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BRIMONIDINA TARTRATO

Tartrato de 5-Bromo-6-(2 imidazolidinilidenamino)-quinoxalina.
CllHloBrN5'C4H606
442,23

Polvo cristalino casi blanco o ligeramente amarillo. Soluble en agua,
insoluble en metanol y acetona. Punto de fusién: 207,5 °C.

La brimonidina es un agonista de los receptores adrenérgicos a2.
Se emplea para disminuir la presion intraocular en los pacientes con
glaucoma de angulo abierto o hipertensién ocular como tratamiento
alternativo a los B-blogueantes de uso tépico o coadyuvante. La
reduccion de la presion intraocular es maxima 2 h después de la
aplicacion tépica.

Segun los estudios mas recientes, se puede utilizar via topica para
el tratamiento de la rosacea, consiguiendo disminuir el
enrojecimiento en la zona tratada. Es muy importante tener presente
gue no es un tratamiento para las lesiones inflamatorias de la
rosacea (papulas, pustulas), ya que es exclusiva para tratar el
eritema. Si un paciente presenta rosacea con lesiones inflamatorias
y enrojecimiento, ademas de la brimonidina, sera necesario realizar
un tratamiento a parte para estas lesiones inflamatorias.

Por via topica puede formularse en gel, crema glucidica, espuma,
cremigel, y crema W/S. El pH aconsejado es de 5,5 — 6. Aunque
haya cambio de coloracién en la féormula, la eficacia se sigue
manteniendo.

Via oftalmica, al 0,2%.
Via tépica, se ha ensayado al 0,5 %.

Los efectos adversos después de la instalacion perioperatoria en el
0jo son hiperemia, retraccion del parpado, palidez conjuntival y
midriasis. Algunos pacientes presentan una reduccién exagerada de
la presion intraocular. Después de la instilacion regular puede
producirse una reaccion de intolerancia ocular, caracterizada por
hiperemia, prurito ocular, aumento del lagrimeo, molestias oculares,
y edema de los parpados y conjuntiva. Otros efectos adversos
descritos son xerostomia y nariz, conjuntivitis, vision borrosa,
astenia, cefalea y trastornos del gusto. A veces se produce
absorcion sistémica después de la aplicacion en el ojo y da lugar a
efectos adversos similares a los de clonidina.

Se han descrito efectos cardiovasculares; por tanto, debe
emplearse con precauciébn en pacientes con enfermedades
cardiovasculares graves, incluida hipertensién, y en pacientes con
una historia de crisis vasovagales. También se ha observado
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somnolencia. Rara vez se ha asociado con depresion y debe
emplearse con precaucion en los pacientes deprimidos.

Es posible la absorcién sistémica después de la administracion
topica en el ojo y hay una posibilidad tedrica de interacciones
similares a las descritas para la clonidina. Puesto que se
desconocen los efectos sobre las catecolaminas circulantes, el
empleo concomiante de IMAO esté contraindicado por el fabricante;
deben evitarse o utilizarse con precaucion los antidepresivos
triciclicos y sustancias relacionadas, y los simpaticomiméticos
sistémicos.

Gel de brimonidina

Brimonidina tartrato .........ccooeeuvivieiiiiiieeeee e 0,5 %
Gel de hidroxietilcelulosa C.S.p. «.oooeeeeieei i 509

Modus operandi:

Disolver la brimonidina tartrato en un 20 % de agua, agitando hasta
su total disolucion. A continuacion se afiade poco a poco el gel de
hidroxietilcelulosa, agitando hasta su total homogeneizacion.

En envases bien cerrados. PROTEGER DE LA LUZ.
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